
Comunità Pastorale 
Maria Madre presso la Croce 

Somma Lombardo  

 

Presentazione della proposta formativa Gruppo Preadolescenti 2023/24 

Il compimento sacramentale dell’itinerario di Iniziazione Cristiana ha introdotto i ragazzi che lo hanno 
compiuto nella “piena appartenenza” alla Chiesa. Essi domandano spazio e diritto di residenza. Richiedono 
attenzioni ma anche coinvolgimento nella vita della Comunità cristiana. Domandano spazi e attenzioni per 
sé ma devono essere abilitati a donare e donarsi agli altri. 

Per questo motivo la proposta di fede dei preadolescenti (età corrispondente agli anni della frequentazione 
della scuola secondaria) assomiglia a un cammino di scoperta, a un viaggio affascinante tra le esperienze 
imperdibili della comunità cristiana verso una appropriazione personale dell’incontro vivo con Gesù. 

Saranno affiancati da figure educative il cui compito consiste nell’accompagnare i preadolescenti nelle 
dinamiche della assimilazione esistenziale e personale di quanto è stato loro consegnato negli anni della 
formazione precedente verso una progressiva apertura a una convinta restituzione nella vita di tutti i 
giorni. 

 

In tutta la diocesi è in atto una riflessione e un costante lavoro di riforma che sintetizziamo così: per 
prendersi cura della vita dei preadolescenti non possiamo che offrire loro la possibilità di sperimentare 
un vissuto che sia esperienza credibile dello “stile” cristiano nella molteplicità delle sue sfaccettature.  

Conseguentemente, se si tratta di sperimentare un vissuto, va necessariamente previsto l’investimento 
di energie, spazio, tempo e quanto occorre perché l’esperienza accada veramente e sia progressivamente 
compresa, personalmente e comunitariamente. Anche le fatiche, le cadute di motivazione, qualche 
scossone sono da mettere in conto come elementi per rinnovare la sfida e la decisione senza lasciarsi 
ingannare da atteggiamenti apparentemente accomodanti come il “devi fare quello che ti senti” che in 
realtà aprono la porta alla confusione e all’indeterminatezza.  

Sarà dunque importante una certa dose di consapevolezza da parte dei ragazzi e dei genitori circa la 
natura di questa proposta e gli atteggiamenti (continuità ad es) che possono favorire qualche frutto. Sarà 
importante non avere timore di cercare confronti frequenti e informali con gli educatori e il don per 
seguire con paziente affetto l’andamento del cammino dei ragazzi. 

Dovremo anche lasciarci alle spalle visioni miopi e forse un po’ anacronistiche quali la visione dell’oratorio 
solo come realtà che offre iniziative e momenti a cui partecipare in base ai gusti, come luogo dell’ora di 
catechismo, come luogo di svago possibilmente a costo zero. Allo stesso modo, il linguaggio richiede una 
nuova significazione: “professare la fede” è conoscere sempre più la visione di Cristo sulla vita al punto da 
sceglierla come nostra stessa visione, nel contesto quotidiano; l’ “animatore” è una “persona” che si 
spende per gli altri con quell’amore gratuito che impariamo da Gesù e che diventa stile di vita.  

 

Nel concreto la proposta formativa per il Gruppo Preadolescenti in questo anno pastorale si articolerà 
intorno a questi ingredienti principali, secondo un ritmo che verrà di volta in volta comunicato. È bene 
ricordare che alcune cose potrebbero cambiare nel corso dell’anno a motivo di una maggior 
personalizzazione del percorso al gruppo che si configurerà 



- Lo spazio Preado: un pomeriggio (individuato nel venerdì ogni 15gg circa). Giunti ormai alla terza 
edizione, mettiamo in campo una versione rinnovata e più strutturata prevendendo in oratorio a 
partire dall’uscita da scuola la possibilità di pranzo insieme, il momento di preghiera e di 
formazione con gli educatori, il tempo di studio e di gioco (fino alle 18 circa) 

- La messa della domenica: è importante ritornare a questo appuntamento perché l’incontro con 
Dio e con la comunità non può avvenire solo nelle intenzioni ma ha bisogno di concretezza. Non è 
dunque l’affermazione di un antico precetto ma una esigenza reale e presente. In particolare 
invitiamo a fare riferimento alle messe del mattino nelle singole parrocchie e a prestare attenzione 
a quelle volte in cui verrà data indicazione di una particolare messa verso cui convergere 

- Gli eventi: momenti di servizio, di gioco, di festa, di gruppo; in comunità pastorale o in realtà più 
grandi. Momenti di uscita e di pellegrinaggio (per il terzo anno verrà proposto il pellegrinaggio a 
Roma – 2/4 aprile). Non un di più ma elementi che appartengono a pieno titolo alla proposta 
formativa 
 

Sottolineiamo ancora come questi elementi costituiscano una unica proposta che trova il suo significato 
nella reciproca integrazione delle parti 

L’organizzazione di tutto questo verrà comunicata per tempo secondo calendari che seguiranno 
l’andamento dell’anno liturgico (avvento – natale – epifania – quaresima – pasqua – pentecoste). 
Invitiamo i genitori a mantenersi informati sulle attività così da incentivare la partecipazione in armonia 
con altre attività e impegni di famiglia. Molte volte i ragazzi se la cavano con un “devo studiare” o “devo 
andare via coi miei”… anche su questo è sempre possibile un confronto con gli educatori. 

Come sede degli incontri si intende ordinariamente l’Oratorio di Somma ma in base alle esigenze delle 
diverse attività potremo usufruire delle risorse di tutti gli oratori della comunità pastorale.  

Il gruppo preadolescenti è inteso quindi come gruppo per tutte le parrocchie della Comunità Pastorale, 
nella condivisione di un cammino che nulla perde della specificità delle singole realtà ma nello stesso 
tempo guarda a un orizzonte di insieme.  

 

Le adesioni 

È richiesta una adesione ufficiale non tanto come atto burocratico ma come gesto concreto che esprima 
la scelta libera e consapevole da parte dei ragazzi e delle loro famiglie. È possibile scaricare il modulo dal 
sito e consegnarlo in segreteria dell’Oratorio San Luigi al più presto e comunque entro la fine del mese di 
ottobre ’23. (sul modulo trovate anche le indicazioni della quota) 

Per le comunicazioni, oltre al sito (al momento è attivo il sito www.sanluigisomma.it) e alla mail della 
segreteria (segreteria@sanluigisomma.it)  verranno aggiornati i gruppi Whatsapp una volta raccolte le 
iscrizioni. 

ATTENZIONE: il primo appuntamento per tutti sarà venerdì 13 ottobre alle 16.30 (vedi avviso dedicato) 


